7. REGISTAR PRETRAGA ODJELA ZA MEDICINSKU BIOKEMIJU OPCE ZUPANIJSKE BOLNICE VINKOVCI

U ovom registru pretraga su navedene sve pretrage po abecednom redu tj. imenu pretrage. Navedeni su sustavi u kojima
se odreduju, vrsta suda u kojima se dostavljaju u laboratorij, vrijeme izrade te posebne napomene. Uz naziv pretrage
posebno je naznaceno ukoliko se pretraga radi hitno redovno ili samo periodi¢no.

Kratice sustava i vremena izvodenja pretrage:

S —serum (epruveta i mikroepruveta s crvenim, Zutim ili narancastim ¢epom)
P — plazma (epruvete i mikroepruveta s ljubicastim, zelenim ili svijetlo plavim ¢epom)
EP — EDTA plazma (epruveta i mikroepruveta s ljubicastim cepom)
hP — litij-heparinska plazma (epruveta sa zelenim ¢epom)
cP — citratna plazma (109 mM Na-citrat-antikoagulans — epruveta sa svijetlo plavim ¢epom)
K — puna krv (EDTA-antikoagulans — epruveta s ljubicastim ¢epom)
cK — citratna puna krv (109 mM Na-citrat-antikoagulans — epruveta sa svijetlo plavim ¢epom)
hK — heparinizirana puna krv (Li-heparin-antikoagulans — epruveta sa zelenim ¢epom i/ili heparinizirana kapilara)
kK — kapilarna krv
aK — arterijska krv
vK — venska krv
PS — punktirani sadrzZaj: ascites, pleuralni punktat, peritonealni punktat i dr.
U — mokrada (urin), porcija; uzorak izbora je prva jutarnja mokraca, ako nije drugacije navedeno
dU — dnevni, 24-h urin bez konzervansa, pravilno prikupljen (nepravilno prikupljen 24-h urin bitno mijenja rezultate)
L — cerebrospinalna tekuéina (likvor)
F — stolica (feces)
B-n/o — bris nazo- i oro-farinksa
B-c — bris cerviksa
D — dijalizat
H — pretrage koje se rade od 0-24 sata i hitno (izdavanje nalaza za 1 sat)
PP — pretrage koje se rade periodi¢no, u vec¢im serijama ili dugotrajne analize
RR — pretrage koje se rade svakodnevno u redovno radno vrijeme
M — muskarci
Z-Jene
Simboli/kratice suda za prikupljanje uzoraka, tj. boja ¢epa na epruvetama:

— sterilni, zacepljeni mikrobioloski spremnik s hranjivom podlogom

— spremnici s 24-satnom mokracom ili izmjerena porcija 24-satne mokrace

‘ — epruveta ili mikroepruveta (za kapilarne uzorke) sa crvenim ¢epom za serumske pretrage

IE — epruveta s ¢epom, bez ikakvih dodataka, za mokracu, likvor, punktate tjelesnih tekucina i/ili dijalizate

@ — heparinizirana staklena kapilara

ﬂ — epruveta ili mikroepruveta (za kapilarne uzorke) s ljubic¢astim ¢epom za krvnu sliku
m — epruveta s narancastim ¢epom za hitne serumske pretrage
‘ — epruveta sa sivim ¢epom za inhibiciju glikolize

. — epruveta sa crnim ¢epom za sedimentaciju eritrocita

- epruveta sa svijetlo plavim ¢epom za pretrage zgrusavanja

~- Sprica bez dodataka

E — heparinizirana Sprica za arterijsku krv

. — epruveta s tamno plavim ¢epom za elemente u tragovima
. — epruveta sa zelenim ¢epom za pretrage u heparinskoj plazmi

E — epruveta ili mikroepruveta (za kapilarne uzorke) sa Zutim ¢epom za serumske pretrage

Referentni intervali su ovisni o dobi i spolu, metodi i tehnologiji koja se upotrebljava preuzeti su iz dokumenta o
“Harmonizaciji laboratorijskih nalaza u podrucju opce, specijalne i visokodiferentne medicinske biokemije”, HKMB,
2007.god.

Za one pretrage koje nisu obuhvacene harmonizacijom navedeni su preporuceni referentni intervali proizvodaéa
reagensa.
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< VRIJEME NAPOMENE (detaljne informacije na
NAZIV PRETRAGE SUSTAV CEPA NA .
EpRUVET] | 'ZRADE tel. br. 032/349-432 i 032/349-434)
Hematoloske pretrage K, kK, VK, ' 1 Uzorak krvi dobro promijesati nakon vadenja.
P g B Ne prihvacaju se zgrusani uzorci.
Bazofilno punktirani Erc. K . RR 1 + Razmaz stanica krvi mora biti u¢injen najdulje unutar 4 sata
(BPE) od uzorkovanja.
B — bris Stapic s Nalaz obriska donjeg dijela nazofarinksa daje lazno negativne
Bris nosa na eozinofile gornjeg dijela | prikupljenim RR i/ili sniZzene vrijednosti. Uzorak dobro zacepiti kako se ne bi
nazofarinksa |uzorkom brisa osusio prije dostave u laboratorij.
Broj inofil noj krvi
”o; eozi ,f)fl a u punoj krvi K, kK . RR 1
("Dunger'’; Eo)
Preporuca se frakcionirano vadenje u 3 epruvete bez aditiva.
Broj stanica likvora u komorici L @ H Uzorak ODMAH donijeti u laboratorij.
Preparat se diferencira ako je izbrojeno >5x10° Lkc/L likvora.
Za pretragu je potreban uzorak prve ili druge jutarnje
Broi stanica mokrace u jednokratna mokracée nakon toalete vanjskog spolovila. Odreduje se
koréorici u plastina ¢aSa,  RR broj leukocita, eritrocita i epitelnih stanica.
Obratiti paznju na "Upute za pripremu pacijenta i uzimanje
mokrace za kvalitativne pretrage mokrace".
. . - Za brojanje Erc i Lkc u dijalizatu je neophodan uzorak u
Broj stanica u dijalizatu D . H epruveti s ljubi¢astim ¢epom
. . Navesti vrstu punktata. Za brojanje Erc i Lkc u punktatu je
Broj stanica u punktatu PS . H neophodan uzorak u epruveti s ljubi¢astim ¢epom.
Diferencijalna krvna slika — Ii'a:\rgzl ' H RR 1+ Razmaz stanica krvi mora biti uinjen najdulje unutar 4
mikroskopski (DKS) periferne krvi ! sata od uzorkovanja.
Diferenciranje stanica likvora Preporuca se frakcionirano vadenje u 3 epruvete bez aditiva.
_ mikrosk jk. L @ H Uzorak ODMAH donijeti u laboratorij.
MIKroskopski Preparat se diferencira ako je izbrojano >5x10° Lkc/L likvora.
1+ Pretragu treba odgoditi ako je pacijent unazad 12 tj.
Elektroforeza hemoglobina K, kK ' PP primio transfuziju krvi jer na uzorak pacijentovog
hemoglobina utjece hemoglobin iz transfundirane krvi.
.. K, kK Krv se direktno kapne na predmetno staklo te susi, fiksira i
Gusta kap na malariju svieia kap krvi RR boja.
. 1 + KKS ukljucuje odredivanje Lkc., Erc., eritrocitnih konst. i
Krvna slika (KS, KKS) K . H, RR Trc., te DKS i morfoloska analiza krvnih stanica.
Osmotska rezistencija hK . PtF; u; | 1+ Analiticki uzorak moze biti svjeza krv pacijentaili krv s
eritrocita (ORE) pgsgo?/ocl antikoagulansom Li-heparin.
Pseudotrombocitopenija topla vK+cK l' .@ H, RR | %+ Utvrduje se prisutnost/odsutnost lazno snizenog broja Trc
Retikulociti K . RR 1+ Odreduje se ukupni broj Rtc, %o Rtc, CHr, IRF i Rtc-i
Sedimentacija eritrocita (SE) K . RR 1
1 Uzorak dobro promijesati nakon vadenja. Ne prihvacaju
” ~ se zgrusani uzorci.
WL QL cP 'M 2 Uzorak krvi donijeti u laboratorij unutar 3 h od
uzorkovanja. Uzorak ne smije biti hemoliziran i/ili zgrusan.
Aktivirano parcijalno
tromboplastinsko vrijeme cP n H,RR | **
(APTV)
Antitrombin (AT) cP .l! H,RR | +%
D-dimeri (DD) cP .m H,RR | **
Fibrinogen cP .m H,RR | **
Protrombinsko vrijeme -
P 1,2
(PV/INR) ¢ L} H, RR
. . - L2 + Moguce T vrijednosti kod pacijentica na OHK! Terapija
Protein C — aktivnost cP ) H, RR OAT = vrijednosti 4 25-50%
Slobodhni Protein S — P -m pp %2 + Moguce { vrijednosti kod pacijentica na OHK! Terapija
koncentracija s OAT - | vrijednosti
Trombinsko vrijeme (TV) cP ) PP 12

Vrijeme krvarenja




SUDPE/BOJ | VRIJEM .. "
NAZIV PRETRAGE SUSTAV | ACEPANA E NAPOMENE (detaljne. informacije na
EPRUVETI | IZRADE tel. br. 032/349-432 i 032/349-434)
3 Primijeniti prikladnu predanaliti¢ku pripremu pacijenta —
pogledati " Opée upute prije uzimanja krvi''; hemolitiéni i/ili
lipemicni uzorci nisu prihvatljivi za biokemijsku obradu.
4 Obratiti paznju na "' Upute za pripremu pacijenta i
uzimanje 24-h mokrace za kvantitativne pretrage".
> Imunokemijske pretrage: odreduje se CLIA-metodom na
Biokemijske i imunokemijske S P. kK. aK ‘ . ID . mjernom instrumentu Siemens Atellica 1300 IM. Nalazi
pretrage u serumu/plazmi, oy " dobiveni razli¢itim imunokemijskim metodama se ne mogu
. ) . du,U, | |24-urin| o
krvi, 24-satnoj mokraci, L PS medusobno usporedivati.
likvoru i punktatima 7 E 5 Dg. reproduktivnih hormona: uzimanje krvi nije poZeljno
tijekom terapije hormonima koji djeluju na funkciju spolnih
Zlijezda (hormonska nadomjesna terapija), terapija
lijekovima s antiandrogenim ucinkom, kontraceptivi.
lzuzetak su pacijentice kojima je potrebno uzastopno
mjerenje koncentracije hormona prije ovulacije, odnosno
tijekom postupka potpomognute oplodnje.
Uzorak ODMAH donijeti u laboratorij. Ako je potrebno slanje,
Acido-bazni status (ABS) kK, aK E, @ H zalepljeni uzorak dostaviti na hladnom unutar maks. 30 min.
Uzorak ne smije sadrzavati niti tragove zraka/mjehurica.
Acido-bazni status, elektroliti, Uzorak ODMAH donijeti u laboratorij. Ako je potrebno slanje,
metaboliti i kooksimetrijski kK, aK E, @ H zaCepljeni uzorak dostaviti na hladnom unutar maks. 30 min..
parametri (ABS-prosireni) Uzorak ne smije sadrZavati niti tragove zraka/mjehurica.
Alanin-aminotransferaza ‘ . B . 3 + Ne prihvadaju se hemolizirani uzorci zbog znacajno lazno-
S, P P71 H,RR e .
(ALT) . povisenih vrijednosti.
Albumini sp |WBC A HRR |G
':Z(izy;zuun;;lzzja (MAU) du, U , @ RR 4 + Imunoturbidimetrijski test.
L Imunoturbidimetrijski test.
Albumini u likvoru L @ H Pogledati i napomene pod "Pretrage likvora".
Alfa-fetoprotein (AFP) S " D RR 3,5.
3.+ Ne prihvacaju se hemolizirani i/ili ikteriéni uzorci.
Alkalna fosfataza (AF, ALP) S, hP " m'[: . H, RR Ne prihvaca se uzorak u epruveti s ljubiastim ¢epom.
. S hP ‘, ﬂ,[f, ., 3.+ Ne prihvadaju se hemolizirani i/ili ikteri¢ni uzorci.
Amilaza (AMI) U, H, RR L S
pS @ Ne prihvada se uzorak u epruveti s ljubi¢astim ¢epom.
3.+ Obratiti paznju na "Upute za prethodnu pripremu
pacijenta i uzimanje krvi za odredivanje amonijaka ".
Amonijak (NH3) P ', . H Obavezno postivati predanaliti¢ke uvijete — pacijent 24 h ne
smije pusiti niti biti izlozen duhanskom dimu. Zacepljeni
uzorak krvi ODMAH donijeti u laboratorij NA LEDU!
3.5 + Eksemestan i formestan, biotin, heterofilna antitijela -
. lazno M nalaz. Pojavom novih lijekova na bazi steroida
Androstendion > ‘ PP (analoga), kemijske strukture slicne androstendionu, postoji
mogucnost unakrsne reaktivnosti i nepodudarnih rezultata.
3.+ Serum ili plazmu $to brze odvojiti od eritrocita. Ne
Angiotenzin-konvertirajuci S hp ‘ B . PP prihvaéaju se lipemi¢ni i hemolitiéni uzorci. EDTA nije
enzim (ACE) ! Y dozvoljen! Pacijenti na terap. Captoprilom (ACE-inhibitor)
imaju negativan nalaz ACE!
3.5+ Uzorci pacijenta s heterofilnim At ili reumatoidnim
Antimilerov hormon S ‘ PP faktorom mogu reagirati s imunokemijskim testom i dati
lazno T ili { rezultate.
Aspartat-aminotransferaza ‘ ﬂ il . 3.+ Ne prihvacaju se hemolizirani uzorci zbog znacdajno lazno-
S, P 77 H,RR I .
(AST) . povisenih vrijednosti.
Autoantitijela na tiroidnu ‘ 55,
peroksidazu (a-TPO) S Y D RR
Autoantitijela na tireoglobulin S " D RR 35

(a-TG)
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EPRUVETI | IZRADE el br. !
‘ . 3.+ Ne prihvacaju se lipemicni uzorci. Pacijenti s
. . ,E, , paraproteinemijama, pozitivnhim reuma-faktorom te izuzetno
J3-2-mikroglobulin > P . PP visokim nalazima B-2-mikroglobulina mogu imati lazno T ili 4
rezultate testa.
BI/,Irme,_ konjugirani S, P " "E' .' H, RR | * + Bilirubin je fotosenzitivan. Uzorak krvi zastiti od svjetla!
(direktni) .
Bilirubin — ukupni S, P ’ '—r' .' H, RR |  + Bilirubin je fotosenzitivan. Uzorak krvi zastiti od svjetla!
C3 komponenta 3.+ Preporuca se koristiti svjeZi uzorak jer u pohranjenom
K p P ta (C3) S,P ‘, [: .,. RR uzorku vrijednosti C3 mogu rasti do 25% vise no u svjezem
omplementa uzorku zbog fragmentacije C3 na C3.
C4 komponenta
S, P 3.
komplementa (C4) ’ " [: .' . RR
Cistatin C S, P ‘, E, ., . P,P 3.+ Marker glomerularne filtracije > sluZi za izraéun eGFRgis-c
‘ F . 3.5+ Preporuka je uzorkovanje 2xdnevno: u 8 i 16h no moze
C-peptid S, P, duU — PP se odredivati i tijekom izvodenja OGTT-a paralelno s
' odredivanjem glukoze.
C-reaktivni protein — S p ‘, ',E, ., H RR *
visokoosjetljivi (hsCRP) ’ [ | ’
3.5 6. 1+ Heterofilna antitijela u uzorku mogu reagirati s IK-
Dehidroepiandrosteron-sulfat S ‘ PP testom i dati lazno 1 ili I rezultate. Test se ne preporuca za
(DHEAS) pacijente koji uzimaju biotin u koncentraciji >5 mg/dan zbog
mogucnosti laZzno povisenih rezultata.
Elek kih
prf)tiri(r)f’(i;j serumsk S ‘, D PP 3.+ Ne prihvacaju se hemoliti¢ni uzorci.
3.5, 6. 4+ Krv uzorkovati izmedu 3. — 5. dan menstrualnog
ciklusa. Lijek fulvestrant (Faslodex®) moze uzrokovati lazno T
razine E2 u imunotestovima = potrebno je upotrijebiti neku
Estradiol (E2) S ‘ PP drugu metodu za koju se ne ocekuje krizna reaktivnost s
fulvestrantom, poput LC-MS. Novi steroidni lijekovi (analozi),
kemijske strukture slicne E2, mogu uzrokovati kriznu
reaktivnost i rezultate ne-sukladne s anamnezi pacijenta.
‘ u [ . Dezinficijens prije uzorkovanja krvi je 1%-tna vodena otopina
Etilni alkohol (EtOH) S,P,U ! .' —"’| H, RR | Plivasept-glukonata. Zatepljeni uzorak ODMAH donijeti u
’ @ laboratorij. Uzorak transportirati na hladnom.
Feritin S, hP ‘, [—,. RR >
Folna kiselina S, P ‘, [: ,. RR 3,5
Folikul-stimuliraiuci hormon — 3.5, 6 + Krv uzorkovati izmedu 3. — 5. dan menstrualnog
Folitropi (FSH)I S ‘ PP ciklusa. Heterofilna antitijela u uzorku mogu reagirati s IK-
olitropin testom i dati lazno 1 ili I rezultate.
. S, hP QLA
Fosfor —anorganski (P) — RR 3.4.
U, du 24
(GGa(r;r_rrjv-glutamll transferaza S, P ‘, [_—_1 -, RR 3.+ Ne prihvaca se uzorak sa zelenim ¢epom.
Glikirani hemoglobin (HbAic) kK, K ., . RR 1+ Ne prihvacaju se lipemi¢ni uzorci!
Globulin koii vese spolne 3.5, 6. + Testiranje uzoraka pacijente koji uzimaju biotin u
hromone (SJHBG) p S ‘ PP koncentraciji >5 mg/dan se smije izvoditi tek nakon =8h od
zadnje doze biotina.
S, P, L, PS, ‘, ',[: ., 3.4. + Sto brze dopremiti u laboratorij zbog razgradnje
Glukoza (GUK) udu B E IE H, RR glukoze u uzorku.
3.+ Obratiti paznju na "Upute za pripremu pacijenta prije
HDL-kolesterol S ‘, D RR odredivanja lipidnog statusa".
3.+ Uzorci krvi se odmah nakon vadenja moraju pohraniti u
ledenu kupelj i hitno dostaviti u laboratorij! (Uzorci koji nisu
Homocistein (HCY) 5 P " [: .' . PP na ledu, a u dodiru su s eritrocitima, mogu odmah dovesti do

porasta vrijednosti HCY 10-20%.)
Rezultati HCY u serumu i plazmi se razlikuju = nuzno uvijek
odredivati u istoj vrsti uzorka!
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3.5, - - PSTIT —
Humani korionski + Test.rjufe predv1de.n za pracenje. ili ut\i.rdlvar.lje
. S trofoblasti¢nih tumora i tumora testisa! Ucinkovitost testa
gonadotropin — slobodna f3 5 ‘- PP . o e
. (samo 2) nije odredena u populaciji imunokompromitiranih ili
podjedinica (fSHCG) . T -
imunosuprimiranih pacijenata.
Humani korionski S, P ‘ . . H RR 3.5 4+ Test nije tumorski marker, namijenjen je samo za
gonadotropin — ukupni (tHCG) (samo Z) at ! utvrdivanje trudnoce! Potrebno je navesti tjedne trudnoce.
Imunoglobulin A (IgA) S, P ‘, E, ., B rr ¥
3.5 + Test nedovoljno osjetljiv za novorodencad: gornja ref.
Imunoglobulin E (IgE) S ‘ D RR vrijednost za novorodencad je niZa od donje granice
’ osjetljivosti testa!
Imunoglobulin G (IgG) S, P ‘, [: .,- RR 3.
Imunoglobulin M (IgM) S, P ‘, [: .,. RR 3.
. 3.5+ Uzorci pacijenta s heterofilnim At mogu reagirati s
Interleukin-6 (IL-6) > P " Ij' .'. PP imunokemijskim testom i dati lazno 1 ili { rezultate.
3.5 + Preporuka je uzorkovanje 2xdnevno: u 8 i 16h no moze
Inzulin S, P ‘ D PP se odredivati i tijekom izvodenja OGTT-a paralelno s
odredivanjem glukoze.
‘ ' F . 3.+ Uzorak obavezno vaditi bez poveske ili povesku
PP 90 , &, 0, primijeniti maksimalno 1 min.
Kalcij - ionizirani (iCa, Ca*™) ak, kK, vk E @ H, RR Zacepljeni uzorak krvi ODMAH donijeti u laboratorij. Ne
! prihvacdaju se odcepljeni i/ili odvajani uzorci.
” . S, hP i, ',E, ., 3.4 4+ Uzorak obavezno vaditi bez poveske ili povesku
Kalcij — ukupni (Ca) H, RR L . .
U, du @ primijeniti maksimalno 1 min.
.. S, hP ‘, .,E, ., 3.4+ Ne prihvacaju se hemolizirani uzorci zbog izrazito lazno-
Kalij (K) H, RR o A
U, du @ povisenih vrijednosti.
Karcinoembrionalni antigen S ‘ D RR 3.5 + Ne odredivati tijekom trudnoce. Kod pusaca su
(CEA) , B vrijednosti viSe do 30%.
Karci ki anti 12
(CCZC;’;Z_TS fantigen 125 (sarrsmo %) " D RR 3.5 + Ne uzorkovati tijekom menstruacije i/ili trudnoce.
Karci i anti 15.
(ggc;r;t_);js fantigen 15-3 S " D RR 3.5 + Ne uzorkovati tijekom menstruacije i/ili trudnoce.
Karcinomski antigen 19-9 S ‘ [“l RR 3.5 + Negativan kod pacijenata s negativhom Lewis(a/b)
(CA 19-9) , krvnom grupom.
3.4 - S - —
Klirens kreatinina — korigirani ‘, E, ., .+ * Neophodnf) Je pravilno I. lfornpletno prlkuplj‘fmje. -
/1,73m? (KEK/1,73) S,P+dU RR 24-satne mokrace. Krv se vadi isti dan. Neophodni su i to¢ni
’ ’ podaci o pacijentovoj visini, tezini i dobi.
. ‘, E, ., .+ 3.4+ Za pravilan nalaz je neophodno pravilno i kompletno
Klirens uree S,P+dU RR . . B
prikupljanje 24-satne mokrace.
he |0 ER
Kloridi (Cl) > =777 H,RR | % +Pogledati i napomene pod "Pretrage likvora".
U, du, L 24
. 3. + Obratiti paznju na "Upute za pripremu pacijenta prije
Kolesterol — ukupni > ‘, D RR odredivanja lipidnog statusa".
, 3.+ Hitna pretraga kod sumnje na trovanje organofosfatnim
Kolinesteraza (CHE) S, P ‘, ',E,. H, RR insekticidima.
3.5 + Uzorkuje se 2xdnevno: to¢no u 8 i 16h. 24h prije testa
Kortizol S, P ‘ D PP izbjegavati stres i tezu fizicku aktivnost; 1/2h prije vadenja
krvi mirovati leZeci/sjededi!
3 L o . o ..
Kreatin-kinaza (CK) s p ‘, ',E, ., H RR + I'\ie prlhv?caju se.hemolmranl uzorci zbog izrazito lazno
. povisenih vrijednosti.
Kreatin-kinaza izoenzim-MB S p ‘, ',E, ., H RR 3 + Ne prihvacaju se hemolizirani uzorci zbog izrazito lazno-
(CK-MB; aktivnost) ! . ’ povisenih vrijednosti.
Kreatinin S hP " "E’ .' H,RR | 34
U, du + , ]E ’
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o ' ) jednokratna Za RR pfretragu potreban je u.zorak prve iIi. druge jutarnje
Kvalitativna analiza mokrace U plastiéna ¢a%a, H RR mokrace nakon toalete vanjskog spolovila.
— test traka + sediment (urin) ! Obratiti paznju na "Upute za pripremu pacijenta i uzimanje
mokrace za kvalitativne pretrage mokrace".
Laktat dehidrogenaza S, P ‘, !I,[f, ., H RR 3.+ Ne prihvacaju se hemolizirani uzorci zbog izrazito lazno-
(LD, LDH) PS , ! povisenih vrijednosti.
p 3.+ Uzorak krvi obavezno vaditi bez poveske ili povesku
Laktati L E ) . H primijeniti maksimalno 1 min. Zacepljeni uzorak krvi ODMAH
donijeti u laboratorij NA LEDU!
3. + Obratiti paznju na "Upute za pripremu pacijenta prije
LDL-kolesterol (LDL) > " D RR odredivanja lipidnog statusa".
Lipaza S " D RR 3+ Ne prihvacaju se ikteri¢ni uzorci.
3.+ SluZi za pradenje terapije. Krv uzorkovati neposredno
Litij (Li) S ‘ RR prije sljedece doze lijeka ili najmanje 6-12 sati nakon njegove
) primjene.
3.5, 6+ Krv uzorkovati izmedu 3. — 5. dan menstrualnog
ciklusa. Primjena gonadotropin-oslobadaju¢eg hormona
(GnRH), humanog menopauzalnog gonadotropina (hMG) i
klomifen-citrata moze kod Zena uzrokovati 7T vrijed.
Luteiniziraju¢i hormon — S ‘ PP endogenog LH, a primjena estrogena ili testosterona moze
Lutropin (LH) uzrokovati { vrijed. endogenog LH. Primjena hMG kod
muskaraca moze uzrokovati T vrijed. endogenog LH, a
primjena testosterona ¥ vrijed. endogenog LH. Uzorci
pacijenta mogu sadrzavati heterofilna At koja mogu reagirati
s IK-testom i dati lazno T ili { rezultate.
Magnezij — ukupni (Mg) LSJ' EE " ’ .' H, RR | 3% + Ne prihvacaju se ikteri¢ni i/ili hemolizirani uzorci.
Mokracéna kiselina (acidum S, hP ‘, ﬂ,[f, ., RR 5.4 4+ Ne prihvacai ikterieni .
uricum, urati — AU) U, du R ’ IE e prihvacaju se ikteri¢ni uzorci.
Natrij (Na) LSJ' ZE " ' .' H,RR | 4
Nezasicen kapacitet vezivanja S . ‘ [—- RR 3. + Obratiti paznju na "Upute za pripremu pacijenta prije
Zeljeza (UIBC) ) -, e odredivanja Zeljeza ". Ne prihvac¢aju se hemolizirani uzorci.
NT-propeptid moZdanog 3.5 + Znacajno viSe vrijednosti kod osoba starijih od 75
natriuretskog peptida (NT- EP . RR godina! + Ne prihvacaju se hemolizirani uzorci zbog lazno-
pro-BNP) snizenih vrijednosti.
I Test se izvodi u laboratoriju do 8 sati ujutro nataste. Ukoliko
Oralno opterecenje RR uz L . . .
.| bolesnik nije pokretan test se izvodi uz prethodni dogovor s
glukozom S, P ﬁ . prethodni | " L. " .
, aboratorijem. Obratiti paznju na "Upute za pripremu
(OGTT) dogovor . . . P "
pacijenta i provodenje testa oralne podnosljivosti glukoze ".
PAPP-A S ‘ PP 3 54 UEinkovito.st. tesjca .n.ij.e odreden:.a u po;:)ulacij.i‘
imunokompromitiranih ili imunosuprimiranih pacijenata.
3.5 + Rezultati iPTH u serumu i plazmi se razlikuju - nuzno
Paratiroidni hormon-intaktni P S ‘,E, RR uvijek odredivati u istoj vrsti uzorka!
(iPTH) ! . Serum/plazmu treba fizi¢ki odvojiti od stanica sto je prije
moguce, a najvise 2h od uzimanja krvi.
Uzorak se uzima na bolnickom odjelu. Preporuca se
frakcionirano vadenje u 3 epruvete bez aditiva. Uzorak
ODMAH donijeti u laboratorij.
Pretrage likvora L @ H U sustavu se odreduje: izgled, boja, broj Erc, Lkc,

diferenciranje stanica, Pandy-test, proteini, glukoza, kloridi,
laktati te dr. pretrage po potrebi.
Preparat se diferencira ako je izbrojano >5x10° Lkc/L likvora.
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Pretrage punktata — ascites,
pleuralni punktat,
peritonealni punktat i dr.

PS

g+

Uzorak se uzima na bolnickom odjelu. Navesti vrstu
punktata. Za brojanje Erc i Lkc u punktatu je neophodan
uzorak u epruveti s ljubicastim ¢epom. Uzorak za ostale
pretrage se prikuplja u epruvetu bez aditiva.

U sustavu se odreduje: izgled, boja, pH, specifi¢na tezina,
Rivalta-test, Lkc, Erc, LDH, glukoza, ukupni proteini, albumini,
amilaza, i dr. pretrage po potrebi.

Prokalcitonin (PCT)

S, P

‘, m , [._, .,

3.5 + Novorodencad do 48h Zivota ima znacajno vise ref.
vrijednosti!

Progesteron

PP

3.5,6. + Krv uzorkovati izmedu 21. — 23. dan menstrualnog
ciklusa. Dodatak dehidroepiandrosterona (DHEA) moZe
uzrokovati lazno T rezultate progesterona u IK-testovima.
Kod lije¢enja s DHEA-om, potrebno je koristiti neku drugu
metodu za koju se ne ocekuje krizna reaktivnost s DHEAS-om
(DHEA metabolit), npr. LC-MS. Novi steroidni lijekovi
(analozi), kemijske strukture slicne progesteronu, mogu
uzrokovati kriznu reaktivnost i lazno 7T rezultate.

Prolaktin

PP

3.5,6. + 1/2h prije vadenja krvi mirovati leZeci/sjededi!
Trudnoca, laktacija i uzimanje oralne kontracepcije mogu
povecati koncentracije prolaktina.

Prostata specificni antigen —
slobodni (fPSA)

(samo M)

LB

RR

3.5 + Odredivati 27-10 dana nakon prostatitisa,
digitorektalnog pregleda, biopsije, kateterizacije, voZnje
biciklom itd. Izbjegavati spolne odnose 2 dana prije
uzorkovanja.

Prostata specificni antigen —
ukupni (PSA)

(samo M)

LB

RR

3.5 4+ Odredivati 27-10 dana nakon prostatitisa,
digitorektalnog pregleda, biopsije, kateterizacije, voznje
biciklom itd. Izbjegavati spolne odnose 2 dana prije
uzorkovanja.

Sredstva ovisnosti i lijekovi —
opce probiranje u urinu:
amfetamini, metamfetamini,
ecstasy, kokakin, kanabinoidi,
opijati, metadon, barbiturati,
benzodijazepini

jednokratna
plasti¢na ¢asa,

Uzimanje uzorka urina se obavezno mora provoditi uz
prisutnost medicinskog osoblja koji nadzire mokrenje. Zbog
mogudih pozitivnih i negativnih interferencija, nalaz je
potrebno provijeriti potvrdnom metodom (HPLC ili LC-MS).

Testosteron

PP

3.5, 6+ Ne prihvacaju se izrazito ikteri¢ni uzorci. Uocena je
snazna interakcija s nandrolon-dekanoatom, 11B-hidroksi-
testosteronom i 11-keto-testosteronom. Ne koristiti uzorke
pacijenata koji primaju navedene spojeve. Novi steroidni
lijekovi (analozi), kemijske strukture slicne testosteronu,
mogu uzrokovati kriznu reaktivnost i lazno T rezultate. Ako
rezultati testosterona nisu u skladu s klin. nalazima, predlaze
se dodatno/potvrdno testiranje. Uzorci pacijenta mogu
sadrzavati heterofilna At koja bi mogla reagirati s IK-testom i
dati lazno 1 ili ! rezultate.

Transferin

LI

RR

3.

Trigliceridi

o

RR

3. + Obratiti paznju na "Upute za pripremu pacijenta prije
odredivanja lipidnog statusa".

Tireotropni hormon (TSH)

LB

RR, H

3.5 + Dnevni bioritam izrazito utjece na vrijednosti hormona
TSH, fT3/T3 i fT4/T4. Ref. vrijednosti su odredene u ranim
jutarnjim satima. Uzorke krvi vaditi nataste, izmedu 6 i 8:30h,
obavezno prije uzimanja terapije za bolesti Stitnjace!

Trijodtironin — slobodni (fT3)

LB

RR

3.5 + Pogledati napomenu za TSH. Vrijednosti vise od gornje
granice linearnosti metode (>30,8 pmol/L) nije moguce
odrediti standardnom imunokemijskom tehnikom.

Tiroksin — slobodni (fT4)

LB

|, =

RR

3.5 + Pogledati napomenu za TSH. Vrijednosti vise od gornje
granice linearnosti metode (>155 pmol/L) nije moguce
odrediti standardnom imunokemijskom tehnikom.

Troponin | — visokoosjetljivi
(hs-cTnl)

S, P

‘, m, [__'
.,.

3.5+ Ne prihvacaju se hemolizirani uzorci zbog znacajno
lazno-povisenih vrijednosti. Vrijednosti u plazmi su 5-10%
nize nego u serumu. Praéenje dinamike troponina se mora
vrsiti uvijek u istoj vrsti uzoraka.
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EPRUVETI
o s WALDA
Ukupni proteini u serumu (TP) bs ! E 77’1 H,RR | *
;J_I{;L_I;C);r;:)prote/nl u likvoru L @ H Pogledati i napomene pod "Pretrage likvora".
Ukupni proteini u mokraci
du, U 3.
Uk 2)[d |
Urea 5 hP ! m’[: .’ H, RR | 3%
vou | falfd ™
3.5+ Uzorak krvi ne smije biti vaden u epruvetu s gelom. Krv
Valproi¢na kiselina S ‘ RR uzorkovati neposredno prije sljedece doze lijeka ili najmanje
) 6-12 sati nakon njegove primjene.
Vitamin B12 5 P ‘ [“*_ . . RR 3. 5 + Vitamin B12 je fotosenzitivan. Uzorak krvi zastiti od
P svjetlal
3.5 4+ Krv uzorkovati: nataste; 7 dana nakon oralne doze
Vitamin D3 — ukupni S,P ‘, [: ., ! RR lijeka, konzumacije voénih sokova i/ili multivitaminskih
napitaka.
s . 3.+ Obratiti paznju na "Upute za pripremu pacijenta prije
zeljezo (Fe) > .,‘,E RR odredivanja Zeljeza ". Ne prihvadaju se hemoliti¢ni uzorci.
Ostale pretrage
Aptov test F uzorak StO'|ICE RR Anglltlckl uzorak je pelena sa stolicom djeteta s tragovima
u peleni krvi.
Okultno krvarenje — . Obr'atltl paznju na "Upute 'za”prlpremu pacijenta i uzimanje
. .. posudica s stolice na okultno krvarenje ".
hemoglobin u stolici F RR S . . . .
. . poklopcem Ne prihvacaju se uzorci prolijevaste stolice, osim kod
(imunokemijska metoda) g N .
novorodencadi i predskolske djece.
MB-+H| sterilni, % Uzorak krvi dobro promijesati nakon vadenja. Ne
zacepljeni - prihvacaju se zgrusani uzorci.
B-¢, B-n/o m'krOb'O!OSk' 7 Uzorak brisa uzima lijeénik u epruvetu s odgovarajuéom
Molekularna dijagnostika K ’k X K’ spremnik s sterilnom podlogom. Kod odredivanja RNA-virusa zbog
» K&V hrZlevom osjetljivosti RNA sve se mora raditi i prenositi u nitrilnim
pociogom, rukavicama (bez lateksa). Dostavlja se u laboratorij u
u zatvorenoj epruveti, u prijenosnom hladnjaku.
Humani papiloma virus (HPV)
— kvalitativna detekcija 14
visokorizicnih HPV-tipova (16, 7-+ Uzorak je bris cerviksa u hranjivoj podlozi (uzorkovanje
18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, B-c PP obavlja specijalist ginekolog u ginekoloskoj ambulanti 0ZB
56, 58, 59, 66, 68) s Vinkovci.
diferencijacijom genotipova
HPV-16 i HPV-18
Humani respiratorni sincicijski 7.+ Uzorak je bris nazo i/ili oro-farinksa u hranjivoj podlozi.
- MB+H M .. - ..
virus A i B (HRSV A/B) B-n/o RR Potrebno ga je Sto prije dostaviti u laboratorij.
RR + 7-+ Uzorak je bris nazo i/ili oro-farinksa u hranjivoj podlozi.
_ A - MB+H Y .. - .
SARS-CoV-2 B-n/o subota | Potrebno ga je Sto prije dostaviti u laboratorij.
L 7-+ Uzorak je bris nazo i/ili oro-farinksa u hranjivoj podlozi.
- - MB+H
Virus influence A (IV-A) B-n/o RR Potrebno ga je Sto prije dostaviti u laboratorij.
N 7+ Uzorak je bris nazo i/ili oro-farinksa u hranjivoj podlozi.
Virus influence B (IV-B) B-n/o RR Potrebno ga je $to prije dostaviti u laboratorij.
Faktor Il protrombin - K u pp 1+ Pretraga genotipizacije polimorfizma gena ¢imbenika
mutacija (G20210A) zgruSavanja za procjenu rizika od trombofilije.
Faktor V Leiden — mutacija K u pp 1+ Pretraga genotipizacije polimorfizma gena ¢imbenika
(G1691A; R506Q) zgrusavanja za procjenu rizika od trombofilije.
Polimorfizam gena za PAI-1 K PP 1+ Pretraga genotipizacije polimorfizma gena ¢imbenika
(4G/5G) s zgrusavanja za procjenu rizika od trombofilije.
MTHFR — polimorfizam K u PP 1+ Pretraga genotipizacije polimorfizma gena ¢imbenika
A1298C zgrusavanja za procjenu rizika od trombofilije.
MTHER — polimorfizam C677T K ! PP 1 + Pretraga genotipizacije polimorfizma gena ¢imbenika

zgrusavanja za procjenu rizika od trombofilije.




